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NON  SOLO SCI

MYLIMONE

Ciaspolate nella Riserva Bianca  
emozioni per tutti
Le ciaspolate nella Riserva Bianca 
regalano esperienze uniche tra 
natura e avventura, immerse 
in uno scenario di straordinaria 
bellezza. 
Da dicembre a marzo, una serie 
di appuntamenti dedicati alle 
ciaspole propongono itinerari 
unici, pensati per offrire momenti 
di pura emozione.

Gli itinerari possibili:
Verso Pian Madoro da Limonetto
Tetti Virulà e il Ciabot di Pedu’ 
incorniciano un crinale soleggiato, 
che ci accompagna fino a un 
ampio pianoro da cui si aprono 
vedute mozzafiato sulle 
montagne circostanti, amate 
dagli appassionati di scialpinismo.
Punta buffe 1518 m da Limone  
e visita al faggio secolare  
dei Maschetta
Un itinerario che costeggia una 
vecchia seggiovia dai caratteristici 
pali rossi... Lì, dove è nato il 
comprensorio noto come ‘Sole’.
Forti del Colle di Tenda da 
Limonetto
Un’escursione in un luogo ricco 
di storia, capace di stimolare la 
curiosità, emozionare e regalare 
panorami indimenticabili.
Verso il Monte Vecchio  
da Limone paese
Il Monte Vecchio, riconoscibile 
con la sua sagoma arrotondata, 
domina l’abitato di Limone.  
Il nostro percorso si snoderà  
ai suoi piedi, tra boschi e sentieri 
soleggiati, fino a raggiungere 
un punto panoramico da cui 
ammirare le montagne che 
abbracciano il paese.

Giro delle borgate di Limone/o 
(mezza giornata)
Un tuffo nel passato, tra 
antiche borgate con case che 
alternano abbandono e restauro, 
mantenendo intatta l’essenza 
dello stile alpino.
Maire Valletta da Limone Fraz. 
San Giovanni
Un percorso semplice, mai troppo 
ripido, ci porta in un angolo 
selvaggio e poco conosciuto 
di Limone, dove l’acqua ha 
modellato la roccia calcarea in 
pozze cristalline, cascatelle e 
una suggestiva parete a ‘campi 
carreggiati.

Vallone del Cros e Marmorera da 
Limone
Il vallone del Cros ha sempre 
esercitato un fascino particolare 
sulla gente del posto e non 
solo: un anfiteatro naturale che 
sovrasta Limone. Il vecchio skilift, 
il Marmorera, resta a ricordarci 
il passato, quando il Cros era 
una popolare stazione sciistica, 

frequentata soprattutto dai 
cuneesi e dai valligiani.
Tetti Ciocca da Limone Fraz.  
San Bernardo
I Tetti Ciocca sono un gruppo  
di case abbandonate, dove  
si respira ancora un profumo  
di vita passata, quando d’inverno 
si viveva per lo più nelle stalle e 
non si scendeva in paese tutti i 
giorni.
Ogni escursione è un’occasione 
per immergersi nella natura 
incontaminata e assaporare 
la tranquillità e la bellezza dei 
paesaggi innevati della Riserva 
Bianca. 

Le ciaspolate sono perfette sia 
per gli amanti delle avventure 
invernali sia per chi cerca una 
giornata all’aria aperta in uno 
scenario incantevole.
Info e prenotazioni, entro le ore 16 
del giorno prima dell’escursione, 
al numero +39 349 4719727 
oppure www.RiservaBianca.it.

Redazione

Avventura, brivido, adrenalina: il comprensorio della Riserva Bianca 
non delude le attese e promette agli amanti dell’outdoor invernale 
emozioni senza fine. Oltre agli 80 km di piste da sci e al nuovissimo 
snowpark sono molte le proposte per vivere un inverno di esperienze 
indimenticabili, immersi nel suggestivo scenario della Riserva Bianca.
La Rocca dell’Abisso, il Bric Campanin e la Cima Pepino sono solo alcuni 
dei numerosi itinerari sci alpinistici della Val Vermenagna, da cui godere 
di un’incredibile vista a 360 ° dal mare al Monviso, prima di lanciarsi  
in esaltanti discese sulla neve fresca.
Sicuramente innovativa è la proposta di Pierre Berlière e Jérémy 
Catignol, ideatori di “Limone avventure in motoslitta”, che offre 
emozionanti tour da soli o in coppia sugli innevati pendii dell’Alpe di 
Papa Giovanni (durata circa 1h) e magiche escursioni al chiar di luna con 
indimenticabile apericena presso il Forte centrale di Tenda (3h circa).  
Si parte tutti i giorni da Limonetto, accompagnati da una guida esperta, 
dopo un breve corso preparatorio.
Per chi, invece, vuol volare sulla neve senza l’ausilio di motori, lo snowkite 
è la risposta: si sale e si scende con gli sci o lo snowboard attaccati ad un 
aquilone da traino (in inglese, Kite) facendosi spingere dal vento. 

La location perfetta è offerta dall’area della seggiovia del Pernante, 
dove il vento termico garantisce divertimento in sicurezza tanto  
ai più esperti, quanto ai principianti, grazie ai corsi tenuti  
dalla Criminal Kite asd.
Gli amanti dell’arrampicata possono mettersi alla prova sulla falesia di 
Napoleone, nei pressi dell’omonima Galleria in frazione Panice Soprana. 
Qui, una spettacolare cascata di ghiaccio, creata grazie al sistema  
di raccolta acqua artificiale è attrezzata secondo i migliori standard  
di sicurezza per permettere di praticare questo sport anche nel settore 
del “Generale Inverno”.
Per godere appieno, infine, della bellezza e della rigenerante quiete 
del paesaggio invernale, ideali sono le passeggiate con gli sci di fondo, 
sul circuito nordico di 3 km in località  Panice Sottana, e le escursioni 
con le ciaspole, con un’ampia scelta di percorsi e di date, inclusi due 
appuntamenti in notturna, accompagnati dalle guide locali Monica  
e Daniele Dalmasso.
Troverete tutte le informazioni sulle attività sul sito della Riserva 
Bianca: www.RiservaBianca.it. 

Emanuela DHO

AVVENTURE AD ALTA QUOTA 
NELLA RISERVA BIANCA
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AGENDA MYLIMONE - Febbraio 
ARTE E 
CULTURA
Fino a Domenica 27 aprile
SIC ET SIMPLICITER, L’arte di Ugo Nespolo 
incontra Limone Piemonte
“Sic et simpliciter”: in latino, letteralmente, “così e 
semplicemente”, come a dire che le cose sono così 
come stanno, che non c’è nulla di complicato da 
chiarire, o da aggiungere. Questo è il titolo che l’ar-
tista Ugo Nespolo ha scelto per la sua ultima per-
sonale, che rimarrà aperta fino al 27 aprile 2025. 
Ex Locali Banco Popolare di Novara - Via Roma 5C, 
Limone Piemonte

MOVIDA
Venerdì 7
Il giro del mondo ep. 2 : India
Cena a tema enogastronomico: India.
Etiquette - Via Roma 44, Limone

Una Birra Col Macellaio
In collaborazione con la Macelleria Marchisio di Ro-
bilante abbiniamo i salumi alla birra.
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Cena a tema gastronomico
Una serata dedicata a un ingrediente o a un piatto 
tipico delle regioni italiane ed estere.
Chalet La Grogia - Località Gherra, Limone 

Sabato 08
Snow Groove
DJ Ghetta in console per ripercorrere i temi musi-
cali dell’inverno.
Bananas Ice Bar - Via Roma, 70 Limone

Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 9
Aperi-Polenta Con “I Sonadors” E I Suoi Allievi
Aperitivo con la tradizione della Polenta accompa-
gnato dalle nostre fisarmoniche.
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. Una baita immer-
sa tra le piste con uno charme e un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Venerdì 14
L’aperitivo Dei Single
Aperitivo in musica con Alessandro Romano Dee 
Jay.
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Sabato 15
DJ Ghetta and Friends
Serata back to back “a quattro mani” con il dj Resi-
dent Ghetta e DJ Rythmbrain.
Bananas Ice Bar - Via Roma, 70 Limone

Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 16
Aperi-Fonduta Con Dj Ghetta
Aperitivo a base di Fonduta
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. 
Una baita immersa tra le piste con uno charme e 
un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Venerdì 21
Il giro del mondo ep. 3 : Messico;
Cena a tema enogastronomico.
Etiquette - Via Roma 44, Limone

Una Birra Con L’ostricaio E Dj Ghetta
Un esperto ci accompagna nel mondo delle ostri-
che.
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Cena a tema gastronomico
Una serata dedicata a un ingrediente o a un piatto 
tipico delle regioni italiane ed estere.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Sabato 22
Neve e Nostalgia
Dj Ghetta in console per la serata dedicata ai ritmi 
anni ’80 e ’90.
Bananas Ice Bar - Via Roma, 70 Limone

Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 23
Aperi-Bavarese Con Alessandro Romano Dee Jay
La nostra specialità salsiccia e Crauti
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. 
Una baita immersa tra le piste con uno charme e 
un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Venerdì 28
Degustazione Under 35
Degustazione di vino con produttore under 35
Etiquette - Via Roma 44, Limone

Sabato 1° marzo
Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 2
Carnevale Bavarese
Tutti in Maschera!
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. 
Una baita immersa tra le piste con uno charme e 
un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Venerdì 7
L’aperitivo Spagnolo
La Paella con Dj Ghetta
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Cena a tema gastronomico
Una serata dedicata a un ingrediente o a un piatto 
tipico delle regioni italiane ed estere.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Sabato 8 marzo
Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 9
Mogli E Buoi Dei Paesi Tuoi
I prodotti tipici della Val Vermenagna con i LINDAL
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. 
Una baita immersa tra le piste con uno charme e 
un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

OUTDOOR
Sabato 8, Venerdì 14, Venerdì 21, Sabato 1° marzo 
e Sabato 4 marzo. Dalle h. 19:00 alle h. 22:00. 
SKI in notturna
Il divertimento di sciare in notturna. 
Costo Skipass: 12,00€
Il Maneggio, Sciovia San Secondo - Via S. Giovanni 
48, Limone

Domenica 2, venerdì 14 Notturna con luna piena, 
domenica 16, domenica 23, domenica 2 marzo
Ciaspolate nella Riserva Bianca: emozioni per 
tutti
Le ciaspolate nella Riserva Bianca regalano espe-
rienze uniche tra natura e avventura, immerse in 
uno scenario di straordinaria bellezza. 

Fino a marzo, una serie di appuntamenti dedicati 
alle ciaspole propongono itinerari unici, pensati per 
offrire momenti di pura emozione.
Riserva Bianca – Limone

Sabato 1° Marzo
Il Carnevale Dei Piccoli
Sabato 1° marzo in Via Roma e Piazza del Municipio 
dalle 15 alle 18.
Animazione a cura di Andrea Caponnetto & Zenze-
ro Team.
Vi aspettiamo numerosi per un pomeriggio all’in-
segna del divertimento.
Centro Limone - Via Roma, Limone

Lunedì 3 marzo
CARNIVAL CUP 
Discese E Divertimento In Maschera, h. 18:00
Divertimento per grandi e piccini in notturna dalle 
18 sulla pista illuminata. Tanti gadget per i travesti-
menti più belli, completi ed originali per lo spasso-
so carnevale sulla neve. Le iscrizioni sono aperte a 
tutti a partire dai 6 anni, presso gli uffici della Scuo-
la Sci Limone.
Il Maneggio - Via S. Giovanni 48, Limone


